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２０１6 7月号

<熊本市子育てほっとステーション>

わくわく通信 熊本市北区植木町平野323-２

★りんごのほっぺ☆club １３日（水）２７日（水）
（赤ちゃん専用、今月から月２回に！）
赤ちゃんはお外や人のいる所が大好きです。

目をキラキラさせて楽しんでいます。赤ちゃと
ママが居心地がいいと感じる空間作りに心がけ
たいと思います。赤ちゃんのいる幸せな時間を
みんなで楽しみましょう。
わらべ歌でのふれあい遊び、絵本の読み聞かせ、
フリートーク、小物作りなど計画しています。。
お待ちしています。

和 幸 保 育 園

安心で安全な保育園では、親子で、毎日遊べますよ。

月曜～金曜日９：３０～１５：００まで。毎日ノンプログラム、時々お楽しみがあります。

季節を通した様々な活動を、どうぞ親子でゆったりとお楽しみください。

☎０９６－２７３－１２２５

☆の～みぃさんの作ってチャチャチャ １５日（金）

（プラバン制作 要材料費）

野見山さんはハンドメイドが得意。今月は、

プラバン制作にチャレンジします。

☆西村ママのやさしいかぎあみ （不定期）

エコたわし、バック、コースターなど、

ご要望にあわせて。

ふたりとも室内の環境作りや子どもの

見守りもしてくれる強力な助っ人です。

☆ヨーグルト＆甘酒 発酵食品でパワーｕｐ↑↑
（保育園で毎日手作りして食べています）

・ヨーグルト…スキムミルクで作るヨーグルトは

とろりなめらか。腸内環境を整える様々な

乳酸菌が入っています。

・甘酒…麹菌ともち米で作ります。栄養素が多く

「飲む点滴」と言われています。アルコールは

含まれていません。

☆ヨーグルトと甘酒を試食できます。

・ヨーグルト ７月 ７日（木）

・甘 酒 ７月１４日（木）

※１１：３０より

和幸子育て支援センター

☆７月・８月はプールあそびができます
保育園のプールに入ってあそべます。毎日、

プールの水を新しく入れ替えをしていますので、

安心で安全です。日よけもあるので、直射日光

は避けられます。夏の間、プールから園児の

はしゃぐ声が響き渡り、園庭では、夏の様々な

あそびが展開されます。一緒に参加できま～す。

☆７月・８月の月曜と木曜日

１０：４５～１１：１５まで

☆１歳以上

☆準備するものなどありますので、

支援センターまで

お問い合わせください。

じりじりと暑～い夏。プールあそびや色々な夏のあそびを

楽しみながら親子で元気に過ごしましょう。熱中症や感染症

などには要注意。毎日健康チェックを忘れずに！



６月の子育て広場
晴れたり曇ったりの毎日が続きますね。でももうすぐ梅雨明けです。

今月も、広い室内で色々な遊びを親子で楽しみました。

☆あつまれ笑顔

「にっこり座」 おはなし会

毎月ありますので

みにきてください。

♥『りんごのほっぺClub』

液状の洗濯のりを入れてキラキラ落ちるおもちゃを

制作しました。見ているだけいやされます。

★の～みぃさんの作ってチャチャチャ★

ままごとのコーナー制作 おいしいものがいっぱい

☆北区役所より

歯科指導☆

虫歯になりにくい

健康な歯を

つくりましょうね

☆わくわくクッキング☆

じゃがいものチップス

☆新聞紙遊び☆

ビリビリミュージアム

おいしー

いただきました

ジャーーッ いいにおい

スライサーで

薄くスライス

★西村ママに「かぎあみ」習いました★

初めてのかぎあみでも覚えればどんどん

上達します。冬用のどんぐり帽子にチャレンジ中・・

コースターできました
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